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• Allgemeine Krankengymnastik
• Krankengymnastik auf neurophysiologischer Basis 
   nach Bobath, Vojta und PNF
• Lymphdrainage 
• Manuelle Therapie
• KG Gerät
• CMD (Cranio mandibuläre Dysfunktionen)
• Massagen
• Wärmetherapie
• Eisanwendungen
• Elektrotherapie
• Betriebliche Gesundheitsförderung
• Palliative care
• Sportphysiotherapie
• Rehabilitationssport
• Tapeverbände klassisch und Kinesio Tape
• Schlingentischtherapie
• Dorn Breuß Methode
• Fußreflexzonenbehandlung
• Kopfschmerztherapie
• Paraffinbad
• Kneipp Therapie
• Galileo Training
• Rückbildungsgymnastik
• Inkontinenzbehandlung
• Schulung von Pflegekräften

Kurse:
• Rehabilitationssport
• Yoga
• Latin Dance Aerobic
• Step Aerobic
• Rückenschulkurse nach Dr. Brügger
• Kinderrückenschule
• Autogenes Training
• Nordic Walking
• Seniorensport
• Pilates

Wer zahlt die Physiotherapie

Grundsätzlich ist es so: Was der Arzt verordnet, das 
bezahlt auch die Krankenkasse. Auch einige Präven-
tionsmaßnahmen, wie die ‚Rückenschule‘ werden von 
der Kasse übernommen. Darüber hinaus gibt es sinn-
volle Anwendungen für die Sie selbst einen Beitrag 
entrichten müssen.

Eines gilt immer: Sobald Sie das Gefühl haben, ‚eine 
Behandlung täte mir gut‘, sprechen Sie mit  Ihrem Arzt 
oder mit uns. Wir beraten Sie gerne.
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KÖRPER & GEIST

Geist und Körper bilden eine Einheit. Darum spielt bei 
allem, was wir tun die mitmenschliche Zuwendung eine 
große Rolle. Denn wir behandeln nicht nur den Körper, 
sondern immer auch den Geist. Für Ihr harmonisches 
Gleichgewicht bieten wir Ihnen zum Beispiel:

Kneipp Therapie - Paraffinbad - Massagen - und viele 
weitere Behandlungen für Ihr inneres Gleichgewicht.
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Wir wünschen Ihnen einen guten Tag

Wie gehts? Wie läufts? Wie stehts? - Täglich millionen-
fach gefragt. Aber manchmal geht es körperlich nicht 
so gut. Das kann nach einem Unfall sein, einer OP oder 
aus einem anderen Grund. Dann braucht der Körper 
eine Behandlung – eine Physiotherapie. Und dann sind 
wir für Sie da.

Es kann sein, dass ein Arzt Sie zu uns schickt. Es ist 
aber auch möglich, dass Sie selbst das Gefühl haben, 
Ihrem Körper etwas Gutes tun zu wollen. In beiden 
Fällen stehen wir Ihnen mit einer individuellen Bera-
tung und Behandlung zur Seite.

Das Feld der Behandlungsmöglichkeiten ist groß. Wir 
nehmen uns die Zeit, genau die richtige Therapie für 
Sie anzuwenden. Mit all unserer Erfahrung und un-
serem Können möchten wir erreichen, dass es Ihnen 
wieder gut geht.

In unserem Zentrum bieten wir Ihnen weiträumige Trai-
ningsflächen ausgestattet mit allem notwendigen Zu-
behör für Ihr individuelles Ausdauer- und Krafttraining 
sowie messbaren Trainingserfolg. Vom Rehasport über 
Pilates bis Yoga: Unser Therapie- und Kurs-Angebot ist 
groß. Sprechen Sie mit uns. Wir wissen, was gut für Sie ist.

Jeder Körper ist anders. Darum muss nach Rücksprache 
mit dem Arzt und mit Ihnen die individuell beste Behand-
lungsmethode zum Einsatz kommen. Das kann eine All-
gemeine Krankengymnastik sein oder eine Behandlung 
auf neurophysiologischer Basis nach Bobath, Vojta und 
PNF. Das kann aber auch eine Wärmetherapie oder eine 
Eisanwendung sein. Sprechen Sie uns an. Wir kümmern 
uns um Ihr Wohlergehen. Versprochen.
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